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MENSAGEM DO PRESIDENTE

Em 2020, o mundo se transformou diante da nova realidade imposta pela
pandemia do novo Coronavirus. O esporte precisou se reinventar e encontrar
caminhos seguros para manter toda sua cadeia estrutural ativa. E neste
contexto que nasce o Nacional de Judoé Funcional, em formato de
competicdo inédito na histéria da Confederacao Brasileira de Judd, que une o
mundo real e o virtual, mobilizando judocas de todo o Brasil por meio das
plataformas digitais. Um novo jeito de fazer o que sempre fizemos: JUDO.

A primeira edicdo do Nacional de Juddé Funcional marcard ainda as
comemoracdes da CBJ do Dia Mundial do Jud®é, cujo tema de 2020 é Juntos
Somos Mais Fortes. Dessa forma, a abertura do evento sera no dia 28 de
outubro, data do nascimento de Jigoro Kano, criador do Judb.

Neste tipo de competicdo, os atletas realizam sozinhos, em suas proprias
casas, uma série de exercicios fisicos combinados com técnicas de jud6. Vence
o confronto aquele que executar o maior numero de repeticdes validas no
tempo estipulado para a sua classe de idade. A competicao sera destinada as
seguintes classes: Sub-13, Sub-15, Sub-18, Sub-21, Sénior e Veteranos.
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Confederacao Brasileira de Judo
Contato: eventos@cbj.com.br

Local: SUA CASA
Transmissao ao vivo: Youtube.com/BrasilJudo
Data: Outubro e novembro de 2020.

Ao inscrever-se no Nacional de Jud6 Funcional da CBJ, o participante atesta
estar em conformidade com todas as normativas do presente regulamento,
incluindo o TERMO DE CESSAO DE IMAGEM, NOMES, APELIDOS E VOZ
(anexo 1.

As federacdes deverao estar atentas as seguintes informacdes:

I O evento seré disputado pelas classes Sub-13, Sub-15, Sub-18, Sub-21,
Sénior e Veteranos, no formato por equipes mistas (feminina e
masculina). A classe veteranos sera dividida em dois grupos de idade:
veteranos 1 (até F3, M3) e veteranos 2 (de F4, M4 acima).

Cada federacdo podera participar com uma (1) equipe mista (feminina
e masculina) por classe de idade e deverao respeitar o quantitativo de
atletas e técnicos por equipe:

ATLETAS:

A Até quatro (4) atletas por classe de idade, sendo um (1) atleta
por categoria de peso.

TECNICOS:
A Até dois (2) técnicos por classe de idade.

9 Os atletas deverédo ser inscritos no evento Nacional de Juddé Funcional
no sistema zempo dentro do prazo estipulado neste documento,
respeitando a categoria de peso na qual o atleta participou na etapa
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estadual/seletiva. A mudanca de peso ndo serd permitida, uma vez que
nao teremos pesagem na etapa nacional.

Atletas s6 poderdo ser substituidos mediante justificativa, sujeita a
analise da  organizacdo, encaminhada para o e-malil

eventos@cbj.com.br, até cinco (5) dias antes da data prevista para o
confronto.

Os eventos estaduais/seletivas de Judd Funcional obrigatoriamente
deverao ser registrados no zempo para validar a categoria de peso do
atleta no Nacional de Jud6 Funcional;

As FederacGes deverdao enviar um e-mail Udnico para
eventos@cbj.com.br contendo o termo de responsabilidade de

participacdo de cada integrante da equipe. Os documentos deverao ser
unificados no formato pdf por classe de idade e precisardo ser
encaminhados até o dia 19 de outubro de 2020.

No caso de atletas menores de 18 anos, o termo deverd ser assinado
pelos pais ou responsavel legal.

Nao haverd exigéncia de graduacdo minima para a participacdo no
evento.

Na situacdo em que a Federacdo nao apresente os documentos
solicitados ou descumpra as normativas aqui expostas, as suas
respectivas equipes serao impossibilitadas de participar do evento.

As federacbes deverdo homologar todos os atletas e técnicos participantes
na plataforma ZEMPO até as 16h00 (horario de Brasilia) do dia 19 de
outubro de 2020 (segunda-feira).

Finalizado o prazo de inscricdes, a CBJ abrird o processo de inscricdo tardia
no sistema Zempo que terd duracdo de 24 horas, tendo inicio logo apoés o
término das inscricoes e finalizando as 16h00 (horario de Brasilia) do dia 20
de outubro de 2020 (terca-feira).

Apéds a finalizacdo do processo de inscricdo tardia as Federacdes ficardo
impossibilitadas de realizarem a inscricdo na competicao.
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INSCRICAO REGULAR:
Atletas - o valor da taxa é de RS 45,00 (quarenta e cinco reais) por inscricao.
Técnicos - isentos.

INSCRICAO TARDIA:

Atletas - o valor da taxa é de RS 135,00 (cento e trinta e cinco reais) por
inscricao.

Técnicos - o valor da taxa é de RS 135,00 (cento e trinta e cinco reais) por
inscricao.

A competicdo sera disputada pelas classes Sub-13, Sub-15, Sub-18, Sub-21,
Sénior e Veteranos, no formato por equipes mistas (feminina e masculina). A
classe veteranos sera dividida em dois grupos de idade: veteranos 1 (até F3,
M3) e veteranos 2 (de F4, M4 acima).

Cada federacdo poderd participar com uma (1) equipe mista (feminina e
masculina) por classe de idade e as equipes serdo representadas por um (1)
atleta por categoria, conforme tabelas a seguir:

CATEGORIA

PESADO

VETERANOS 1 VETERANOS 2

CATEGORIA

LEVE

PESADO
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Na competicdo, cada rodada sera formada por 04 (quatro) atletas. O nimero
minimo de atletas inscritos para uma rodada serd de 02 (dois) atletas. Caso
alguma equipe ndo compareca para o confronto sera considerada perdedora
pelo placar: 4 X O.

A disputa acontecerd entre atletas da mesma categoria. Cada confronto
respeitard o tempo de disputa estipulado para a respectiva classe de idade,
conforme exposto abaixo:

CLASSE \ TEMPO DE DISPUTA GOLDEN SCORE
SENIOR 1 minuto e 30 segundos 30 segundos
SUB-21 1 minuto e 30 segundos 30 segundos
SUB-18 1 minuto e 30 segundos 30 segundos
SUB-15 1 minuto 30 segundos
SUB-13 1 minuto 30 segundos
VETERANOS 1 1 minuto 30 segundos
VETERANOS 2 1 minuto 30 segundos

Os atletas realizardao uma série de exercicios fisicos e de técnicas de judbd.
Vence o confronto aquele que executar o maior numero de repeticoes validas
no tempo estipulado para a sua classe de idade. No caso de empate no tempo
regulamentar da disputa, havera golden score até que se tenha um vencedor.

Serd considerada vdlida a repeticdo em que estiver dentro dos padrdes
estabelecidos para o evento. A CBJ divulgara quais serdo os _
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